Aktivitet Forebygger

Uddevalla kommun, civilsamhalle och naringsliv

Emelie E€k, folkhdlsostrateg Uddevalla kommun
Emma Sandwall, projektledare RGddda Barnen

Uddevalla - hjartat i Bohuslan



Aktivitet Forebygger - Uddevalla kommun, civilsamhalle och naringsliv

« Syftet ar skapa mer jGmlika férutsattningar for alla barn oavsett bakgrund och foérutsattningar
att f& en meningsfull fritid vilket kan féra med sig mdanga positiva effekter; framja fysisk och
psykisk hdlsan, samt 6ka inkludering och delaktighet i samhdllet.
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| Tioariga Sabarin: Jag ilskar gs
att boxas”

Sport « Forst framstar hon som blyg men med en busig glimt i 6gonen. Fas

boxhandskarna en stund senare sitter pa handerna sker en forvandling. D:

forvandlas tioariga Sabarin Abdifataa till en idrottare med en fokuserad o«,.___'j_ % *
blick och hennes slagserier haglar over tranaren Marcus Forsgren. ?“’a R ‘M
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- Jag dlskar att boxas, sager hon och lyser av gladje. “oeisica 1728 2o
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After School

Unnerodsskolan

Svenska kyrkan
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INNEBANDYTURNERING
DANS
PYSSEL OCH LEKAR

Mandagar
13.45 - 16.00

29 april - 6 maj - 13 maj - 20 maj

Samling i Bave kyrka fér mellanmal innan vi gar till aktiviteterna som
kommer att vara i idrottshallen pa Unnerédsskolan, Skogslyckans fritidsgard
och Béave kyrka



Riktade insatser
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Kontaktuppgitter

Emelie.eek@uddevalla.se

ndwall@rb.se

Emma.sa
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